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A PROJEKT FOBB ADATAI
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A PROJEKT FOBB ADATAI

A kiemelt projekt atfogo célja:

v a szurésekkel megel6zhetd halalozasok
kockazatanak csokkentése,

v a népegészseégugyi programok hatékonysaganak
novelése,

v a lakossag egészségtudatossaganak fejlesztése
(beleértve a szOrdvizsgalatokon valo részvételi
hajlandosagot),

v szlirdvizsgalati rendszer felllvizsgalata es
korszerusitése.




A SZUROVIZSGALATOK JELENTOSEGE

IY — Mit jelent a sziirovizsgalat?

,Olyan vizsgalat, amelynek ceélja a
" betegség tuneteit nem mutato

(tunetmentes) szemely,
v egetleges" ’petggségé’nek, vagy
S kormegel6z6  allapotanak  korai
\p) "= felismerése”

=
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1997. evi CLIV. tv az Egészsegligyrol




A SZURES BIOLOGIA ALAPJA

Biologiai Progresszio,
I!::zdgel:“ Tiinetek Komplikicié Halal
| |
Fogékonysag : Preklinikai Klinikai szakasz
szakasz
PREVENCIO Elsédleges M asodlagos Harmadlagos
(primer) (szekunder) (tercier)
INTERVENCIO : Egészségmegorzés : Korai diagnézis Kezelés és rehabiliticio
: Egészségvédelem o (a progresszi6
: azonnali kezelés a komplikicié
a halal

'Betegségmegelozés

Az elvaltozas korai

Kockiazati tényezi(k)
felismerése

felismerése
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"4
SZURES?

NEMZETI NEPEGESZSEGUGYI
ES GYOGYSZERESZETI KOZPONT

megelozése és
a rokkantsag csikkentése)
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A SZUROVIZSGALATOK ALTALANOS JELLEMZOI

v Gyors
v Tomegesen alkalmazhato (akar tdbb milliés populacio esetén)
v’ Szakmailag alatamasztott

v Veszélytelen és biztonsagos (ne okozzon nemkivanatos
mellékhatast, az  elkerulhetetlennél nagyobb  fajdalmat,
kényelmetlenséget)

v Koltséghatékony

v Megbizhaté (alpozitiv,
alnegativ)

Segitségukkel
~ 1 hatékonyan fellsmerhetok
\/ Ta rsada I m ! Iag e I fo g ad 0 tt az esetleges elvaltozasok
még a panaszok
megjelenese elétt. ;




A SZUROVIZSGALATOK FELOSZTASA

v  Alkalomszeri — opportunisztikus szlirés i}
EGYSZERUEN
> Az orvos-beteg talalkozo része S
SZURESROL

» Meghatarozza az  orvosok  onkoldgiai
ébersege, a paciensek egéeszsegtudatossaga,
az egészség-propaganda, a rakellenes ©
szervezetek aktivitasa

e

v Szervezett — organizalt szlirés

» A sziuroOvizsgalatot az egeszsegugyi
ellatorendszer kezdemeényezi

» A nem, az életkor és a ceélbetegség
kialakulasa szempontjabdl fokozott kockazatu

egyenekre terjed ki
Komplex Népegészséglgyi Szlrések
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NEPEGESZSEGUGYI CELU, CELZOTT SZUROVIZSGALATOK

v' A betegség komoly népegészségligyi jelentdséggel kell, hogy birjon
v Pontosan kell ismerni a betegség kialakulasanak folyamatat
v Rendelkezni kell elfogadott gyégymoddal a betegség kezelését illetéen

v Legyen érdemi kiilonbség a koran és a késon felismert betegség
kezelésében és kimenetelében

v Létezzen hatasos szlirési eljaras, modszer (szenzitivitas, specificitas)
v A mellékhatasok alljanak aranyban a vart nyereséggel

v A szlirési koltségek elfogadhatoak, teljesithetdk legyenek az adott orszag
szamara

v A vizsgalandd populacié fogadja el a szlrési moédszert, legyen bevonhaté a
kampanyba

v Legyen mod adekvat mindségbiztositasi és informacids rendszer kiépitésére

N NG I K Komplex Népegészséglgyi Szlrések
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NEPEGESZSEGUGYI SZUROVIZSGALATOK

MAGYARORSZAGON

v EmlGsziirés (45 - 65 év, nok)

‘_S > Modszer, gyakorisag: népegészsegugyi cellal kétévenként az eml6 lagyresz
4

rontgenvizsgalatan alapulé emldszirés (mammografia)
v Vastag- és végbélsziirés (50-70 év, nok és férfiak)

» 2023. november 30-ig az EFOP-1.8.1-VEKOP-15-2016-00001 ,Komplex
* népegészsegugyi szlrések” kiemelt projekt keretében

» Mobdszer, gyakorisag: kétévente, az alabbi, két Iépcs6és modszerrel torténik a
szlrdvizsgalat

o |. lépcsé: a székletbeli rejtett vér immunkémiai kimutatasa

o |Il. 1épcsé: a széklet-verteszt altal, nemnegativ eredmeénnyel kiszlrtek esetében
tisztazo ceélu kolonoszkopos vizsgalat

v' Méhnyaksziirés (25 - 65 év, ndk)

szlrdvizsgalatot kovetben haromévenként méhnyakszirés, kulonos figyelemmel a

»Moddszer, gyakorisag: népegészségugyi céllal egyszeri negativ. eredményl
‘ méhnyakelvaltozasok sejtvizsgalatara (citologia)
Q Komplex Népegészséglgyi Szlrések




A ,KOMPLEX NEPEGESZSEGUGYI SZURESEK” KIEMELT

PROJEKT FOBB EREDMENYEI

v A népegészségligyi célu, szervezett vastag- és végbélsziirési program hazai
bevezetése:

» Szakmai konszenzuson és nemzetkozi sztenderdeken alapulé szilirési moédszertan
kidolgozasa

> Aszlrésszervezés targyi és személyi feltételeinek megteremtése

> Képzési programok kidolgozasa, a szakemberek felkészitése (haziorvosok, haziorvosi
asszisztensek, endoszkopos szakasszisztensek)

» Kozponti vastagbélszirési immunkémiai laboratérium
kialakitasa és Uzemeltetése

A szlirésszervezéshez szikséges szakrendszer kifejlesztése
(Orszagos Szlréstamogatasi Szakrendszer)

Lakossagi és  szakembereknek  szolo  tajékoztatdk,
modszertani kiadvanyok kidolgozasa

Min6ségi sziir6-kolonoszképos halézat felallitasa és
eszkozfejlesztés

és mikodtetése

Komplex Népegészséglgyi Szlrések

Minéségbiztositasi rendszer kidolgozé§




A ,KOMPLEX NEPEGESZSEGUGYI SZURESEK” KIEMELT

PROJEKT FOBB EREDMENYEI

v' A népegészségligyi céli méhnyaksziirés fejlesztése keretében elkésziilt:

» A meéhnyakszirési program HPV-alapu fejlesztésének egészség-gazdasagtani
elemzése

» Méhnyakszlrés modszertanfejlesztés (HPV-alapu sziirés bevezetése) -
jogszabalymddosito javaslatok

> A nemzeti meéhnyakszirési program HPV-alapu fejlesztésének szakmapolitikai
értékelése i & 1

» HPV prevalencia elemzésre lehetGséget ado
reprezentativ  szlrbvizsgalat lefolytatasa 4464 {6
részvételével, valamint specifikus adatbazis |étrehozasa

Citologiai laborok minéségbiztositasi kézikonyve
Citopatolégiai szakasszisztens képzés

Orszagosan 20 specialis vizsgaléagy telepitése

YV V V V

Védonok felkészitése a népegészségugyi célu méhnyakszlrés szervezésére és
végzésére — tanulmany, akkreditalt képzési tananyag (elmélet, gyakorlat, komplex),

Komplex Népegészséglgyi Szlrések
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A ,KOMPLEX NEPEGESZSEGUGYI SZURESEK” KIEMELT

PROJEKT FOBB EREDMENYEI

v' A népegészségligyi célu emlosziirés (~ o
. ”, ., , o OKTOBER"A MELLRAK ELLENI
fejlesztése kereteben elkészult: %&nﬁm HONAPIA

» Modszertani és minoségugyi kézikonyv e 9 o) ,
> Mammografias szUrési rendszer il il

strukturajat, folyamatat, teljesitményét és a
szolgaltatas minéségeét leird indikatorok

» Mammografias szlres osszefoglalo

, O bébdbdbd 8
tanulmany

\ | | | NOBOL
’ 00 08 0.0 0.0 e

» Epidemioldgiai helyzetelemzés e

HA MEGHIVOLEVELET KAP, ELIEN ON 1S
AZ SZURES L L]

SZECHENYI

» Emldszilreés modszertanfejlesztés
jogszabalymddosito javaslatok

0000

» Technikai minéségbiztositasi kézikonyv




A ,KOMPLEX NEPEGESZSEGUGYI SZURESEK” KIEMELT

PROJEKT FOBB EREDMENYEI

v' Az altalanos sziirésfejlesztés keretében elkésziilt:

> Szlrési  keretrendszer — A  szlrdvizsgalatok  muikodeési
engedélyezése

> A szlrési programok kozosségi finanszirozasanak befogadasi
szempontjai

» A szlrovizsgalatok kritériumai —
osszefoglalo

> Szlrési keretrendszer

> Helyzetkép a genetikai szlrések egyes
szempontjairol

» Komplex népegészseégugyi szirések -
rendszerfejlesztés




A ,KOMPLEX NEPEGESZSEGUGYI SZURESEK” KIEMELT

PROJEKT FOBB EREDMENYEI

v Az opportunisztikus szlirésfejlesztés keretében elkésziilt:
> Szajuregi szirések
v' Szajlregi rakszirés helyzetérétkelés
v' A szajlregi daganatok kialakulasat el6segité kockazati tényez6k — tanulmany
v' Stomatoonkoldgiai betegvizsgalat szakmai protokoll
v' Pilot program — szajliregi szlirések megvaldsitasa
» Melanomasziirés
v' Melanoma szilrés hatastanulmany
v' Melanoma sz(rés helyzetértékeld elemzés
> Prosztatarak-sziirés
v Prosztatarak-szlrés hatastanulmany
» Tudoérak-sziirés
v' Tudérakszlrés hatastanulmany

eészséglgyi Szlrések

ES GYOGYSZERESZETI KOZPONT




A ,KOMPLEX NEPEGESZSEGUGYI SZURESEK” KIEMELT

PROJEKT FOBB EREDMENYEI

A lakossag edukacidjat és a szirési programokban valé aktiv
részvételt 0sztonzo kiadvanyok, tajékoztaté anyagok (a teliesseg igénye nélkiil):
> Lakossagnak sz6l16 tajékoztatoé a vastagbélsziirésrol

> Tajékoztatdé/ figyelemfelhivé plakatok a haziorvosi vardtermekbe
patikakba, szakrendel6kbe (mindharom szirésnemben)

> Tajékoztaté a vastagbéltukrozésrol
» Tajékoztatd fuzet a kolonoszkopos vizsgalatrol
> Mit kell tudni az emlésziirésrol?

> Diétas tanacsok vastagbéltukrozésre készuloknek — a
bélelbkeszitést tamogatd diétas receptflizet

szures.nnk.gov.hu

A projekt altal kifejlesztett és karbantartott feltleten mind a szakembereknek, mind
pedig a lakossagnak szol6 informacidk elérhetbek
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EFOP-1.B.1-VEKOP-15-2016-00001

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE




KOSZONOM
A FIGYELMET!

SZECHENYI @
Eurépai Unioé At
Eurdpai Szocialis . x
Alap ok

BEFEKTETES A JOVOBE

MAGYARORSZAG
KORMANYA




